Plan de Estudio

PRIMER SEMESTRE

-Biologia
-Biofisica
‘Quimica
-Matematicas
-Psicologia
General
-Sociologia

-Competencias

Comunicativas

‘Informatica
‘Inglés |

SEGUNDO SEMESTRE

-Morfofisiologia |
-Bioquimica |
‘Microbiologia
Clinica
-Bromatologia y
Tecnologia de
Alimentos
-Psicologia
Evolutiva
-Fundamentos
Metodoldégicos

Introduccién a

la Nutriciéon

-Sistemas de

Produccion

Agroalimentaria
‘Inglés Il

TERCER SEMESTRE

‘Morfofisiologia Il
-Bioquimica Il
‘Fundamentos
Epistemoldégicos
-Microbiologia
de Alimentos
‘Nutricion

Basica

‘Técnica

Dietética |

‘Principios de

Administracion
en Servicios en
Alimentacion

‘Inglés Il

CUARTO SEMESTRE

-Fisiopatologia
-Bioestadistica
-Educacion
Alimentaria 'y
Nutricional
-Alimentacion
Normal en el
Ser Humano

-Evaluacién del

SEXTO SEMESTRE
-Disefios de
Investigacion
-Dietoterapia

del Adulto

-Disefio y Aplicacién de
Proyectos en Alimenta-
cion

-Direccion de Servicios
de Alimentacion
-Etiqueta y Presentacion
de Alimentos y Bebidas
-Profundizacién |
-Practicas Basi-

SEPTIMO SEMESTRE
-Practicas de Intervencion |
-Practicas de Intervencion Il
‘Profundizacion Il

-Trabajo de Investigacion |

OCTAVO SEMESTRE
-Practicas de Intervencion Il
-Practicas de Intervencion IV
-Trabajo de Investigacion Il
-Practicas de Profundizacion
Profundizacion Il

Trabajo de Investigacion Il

ELECTIVAS
‘Integral
linterdisciplinar
Interdisciplinar Il

Estado Nutricional

-Seguridad

Alimentaria y
Nutricional

‘Técnica Dietética Il
‘Mercadeo en

Servicio de
Alimentacion

QUINTO SEMESTRE

-Farmacologia
-Epidemiologia
-Salud publica
‘Marco Legal y
Normatividad
en alimentos
-Dietoterapia
infantil

-Planificacion y

politicas en
alimentacion y
nutricion

-Gestion operativa
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METROPOLITANA

Ciencias de la Salud, Educacién e Innovacién

NUTRI;I()N Y
DIETETICA

SNIES: 1655

Titulo Obtenido:
Nutricionista-Dietista
Jornada: Diurna
Metodologia: Presencial

Duracion: 8 Semestres




DESCRIPCION DEL PROGRAMA

El programa de Nutricion y Dietética contribuye Y,
con la formacion integral de profesionales
comprometidos con la promocién de la salud y la
prevencion y solucion de problemas alimentarios

y nutricionales de los individuos y comunidad,
participando interdisciplinariamente en proyectos f

de investigacion; enmarcado en su objeto de

estudio interaccion hombre - alimento desde el

concepto de seguridad alimentaria y nutricional. /

omos los mejores
en Salud!

CAMPOS DE DESEMPENO
El profesional ohista-Dietista puede
desempeiiarse en las t s‘a’reas:

. mal y Clinica: Hospitales, Clinicas,
centms de estética, consulta nutncuon ¢ t~«e‘.’f"*' ‘
, clubes deportivos, g 3 N
de Nutricion Publica: Hogares
es infantiles, instituciones
Proteccion Socis
ICBF tros geriatricos,
2racion nutricional.
a de alimentos: Industrias dela
la produccidon, transformaciol
"Bllmentos
Area de Servicio de Alil"ntacién a Colectividades:
Escolares 'y Empresariales, clubes
hoteles, servicios de alimentacién de
lini entre otros.

NUTRICION Y
DIETETICA

Fortificacion de

POR QUE
ESTUDIAR
NUTRICION Y

DIETETICA EN LA
UNIVERSIDAD
METROPOLITANA .

El Programa de Nutricion y Dietética cuenta con un
cuerpo docente calificado que sigue los lineamientos
de la pedagogia Dialdgica, facilitindole asi la
interaccioén con la cultura y el desarrollo de la memoria
comprensiva, para alcanzar las competencias y el éxito
en la vida académica y posteriormente en el
desempeio profesional y social.

Una de las caracteristicas mas relevantes que
identifican al Programa y que lo diferencia de los otros
programas del contexto nacional, es que cuenta con un
departamento de nutricion dentro de su propio
Hospital Escuela, facilitdndole asi al estudiante
compartir sus conocimientos con eficiencia, calidad y
experiencia, generando un espacio de verdadera
interaccion con las diferentes disciplinas alrededor de
un problema de salud presentado.

Brinda al estudiante la formacidén investigativa para
fomentar una actitud critica para el anadlisis y
aplicacion de acciones interdisciplinarias que
favorezcan la solucion de problemas de nutricion y
alimentacién, contando con laboratorios de alta
tecnologia: Laboratorios de Antropometria, Técnica
Dietética, Educacién Nutricional, Bromatologia,
Anadlisis sensorial, Etiqueta y presentacién de
alimentos y bebidas.



